Cod: JAR-SGT-FO-143
Fecha: 18/01/2021 Proyeccion de la semana
Version:03 FUNDACION
OTERO LIEVANO
Nivel: Ceibas E Fecha: 28 DE ABRIL AL 02 DE MAYO 2025

Procesos en los que nos encontramos:

Bienvenida a los nifios y nifias al jardin infantil, e inicio del proceso de acogida, involucrando a los padres de familia, luego
de una temporada de vacaciones.

Intencionalidad:

Brindar experiencias a los nifios y nifias que les permitan conocer su entorno, pares y maestros, para vivir la semana de
acogida de manera tranquila y generando confianza a los padres de familia y nifios y nifias.

Que queremos profundizar con los nifios:

Que los nifios y niflas conozcan su espacio, las personas con las cuales estara compartiendo este afio y dar inicio al
fortalecimiento de vinculos afectivos de manera tranquila y armoénica, desde la integralidad de los nifios.
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OTERO LIEEVANO
¢, Cuéando? Materiales y
Estrategias y Experiencia recursos a utilizar
Asamblea de Inicio: Damos inicio a nuestro saludo inicial, continuamente, en el espacio v’ bloques de
de la asamblea dialogaremos sobre nuestra emociones, continuamente generaremos diferentes
algunos acuerdo para dirigirnos a la cancha y disfrutar de la siguiente experiencia grupal. colores. tamafios
o~ ) y formas.
EXPERIENCIA: “Circuito de aventuras v
_ _ o N _ Colchonetas,
LUNES 28 En la cancha hallaran varios puntos con diversas experiencias donde los nifios por medio aros. cuerdas.
DE ABRIL de grupos pequefios, disfrutaran en cada estacion: v
2025 1-Se arma un circuito donde los nifios caminan sobre cuerdas, saltan en aros, pasan por

tuneles, y daran volteretas en colchonetas.

2- Los nifios y niflas encontraran diferentes elementos donde deben agrupar los objetos
por color, forma o tamafio y luego cuentan cuantos hay en cada grupo, resaltando el
grupo que logro agrupar mas elementos.

3- En este espacio los nifios y nifias exploraran texturas y colores a través del cuerpo,
donde pintaran con sus manos Yy pies sobre un papel grande en el suelo. Se conversa
sobre las sensaciones y colores, que sintieron.

4- En grupos pequefos, los nifios construiran una torre con bloques, creando la torre
mas grande, si caerse ningln objeto y contaran hasta 10, logrando que la torre se
sostenga sin caerse.

Cierre: Se observa y comenta: ¢,qué hicimos para lograrlo?, ¢qué hicimos cuando se
cay0?, ¢como trabajamos en grupo?

Asamblea de cierre: Finalmente se les indagara a los nifios y nifias sobre los diferentes
espacios donde disfrutaron de sus vivencias significativas.
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¢, Cuéando? Materiales y
Estrategias y Experiencia recursos a utilizar
Asamblea inicial: nuevamente colocaremos la cancién: con musica (El Dibujo perfecto de Dios) la | v material para la
colocaremos la vez gque se considere necesario segun atencion de los nifios. creacion del tapete
https://www.youtube.com/watch?v=VLI5pjgDpU8 . con anterioridad se tendran algunos materiales ya que sensorial
de manera colaborativa crearemos un tapete sensorial, cada aula de ceibas se encargara deuna | v globo
parte del tapete para luego en compafiia de los nifios maestra se hard la unién del mismo y este | marcadores
sera utilizado de acuerdo a cada necesidad ointerés de cada aula: ceibas A: tapete de papel seda | Aros, cuerdas,
o crepe, ceibas B: plastilina o slime, Ceibas C: espuma o tela, Ceibas D: papel celofan, o limpia Yumbolon,
pipas, Ceibas E:material natural. Mientras lo crean se preguntara: ¢/te gusta esta textura? ¢es suave o sombrilla. béxer y
dura? teniendo en cuenta que todos tienen gustos diferentes. Objetivo: explorar diferentes texturas pegamen,to tela
MARTES 29 mediante el juego sensorial y la construccion de un tapete sensorial. cinta de tela !
DE ABRIL Experiencia: concierto, celebracién dia de la nifiez, LUDUS, UN MUNDO DE TRES Como motivo de adhesiva
2025 conmemoracién del dia de la nifiez hoy invitaremos a los nifios y nifias a disfrutar de un espectacular ilustraciones con
concierto brindado por IDARTES, anticiparemos a los nifios que este serd en el aula mudltiple. objetos y animales
Recordaremos los acuerdos de escucha y comportamiento. Tres jugadores MAIN (jugadores principales) para los juegos de
de la Galaxia LUDUS, del planeta Xeridia (videojuego): Agarta, Tendo y Onika, tomaron vida, debido a un improvisacic')n,
colapso tecnoldgico de su tiempo, ellos tienen una gran mision: devolver el juego a su afio, el 3800, y con control de
él, las risas, la diversién y el encuentro con los otros; estos 3 jugadores tienen grandes habilidades: agilidad, videojuego hecho
fuerza y destreza del movimiento; Hasiro, Tendo y Onika, invitaran a las nifias y los nifios a la imaginacion, en madera, rayo
la exploracion y la participacion activa, ellas y ellos tendran injerencia en las distintas situaciones e historias; laser.
gracia,s a gste encuentro con las y los participantes, los jugadores MAIN, cumpliran su mision: recordary | aula multiple
llevaran el juego al futuro. v Sonoridades,

Asamblea de cierre: Como momento final mostraremos a los nifios y nifias la creacion del tapete
explicando que en otra experiencia sera unido con los deméas compafieros de Ceibas. Dialogaremos de lo
vivido en el concierto: musica, artistas y demds presentaciones. Por Ultimo, daremos un globo a cada uno
de los nifios para que lo personalice con un marcador Yy lo lleve a casa.

musica, luces,
proyecciones (en
los espacios de
escenarios).
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Asamblea inicial v' Materiales
El dia de hoy nos saludaremos mediante algunas canciones resaltando lo importantes que son, | v/ Barra de
luego se hablara un poco de su atuendo y pintucaritas (se envia una pieza comunicativa con equilibrio
anticipacion para que las familias hagan parte de este proceso) ¢Quien te lo hizo? (Quien | ' \/ideo
eres? ¢encuentras a algin compariero o compariera igual que ta? Para luego mostrarles el | , Computador
video la importancia de decir “no” cuando algo no nos gusta v Mosica
utilizando el rompecabezas sexuado preguntando cada una de las partes de su cuerpo y v Agua.
. cuales son privadas, relacionandolo con el video que vieron. Se les invitara a un desfile y fiesta
MIERCOLES | ge |os nifios y nifas.
30 DE ABRIL | Experiencia
2025 Nos dirigiremos al tapete de colores, alli estara dispuesto una pasarela (barras de equilibrio)
en donde los nifios y las nifias puedan mostrar su personificacion, realizando una pequefa
descripcion a medida que pasen segun lo que hayan compartido en la asamblea como, por
ejemplo: Luciana representa una mariposa que fue disefiada con ayuda de su mama) luego
gue pasen todos, se pondran algunas canciones para que se expresen a medida de
movimientos con su cuerpo, se podran crear algunas coreografias, motivando el respeto y el
trabajo colaborativo.
Asamblea de cierre
Al finalizar se les preguntara ¢ qué fue lo que mas les gusto? ¢ Cual atuendo les gusto mas?
Resaltando la importancia de decir no cuando algo no les gusta, dandoles las gracias por
participar compartiendo un poco de agua.
¢Cuando? Materiales y
Estrategias y Experiencia recursos a
utilizar
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Materiales y
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Asamblea: “Vamos a cazar un 0so” v' Cuento “Vamos a
Se les pide a los estudiantes que nos ubiquemos en un semicirculo alrededor de la maestra que cazar un o0so0” de
va a narrar el cuento para poder escucharnos entre todos. Michael Rosem.
Las maestras hacen breve introduccion al libro por medio de la portada para dar inicio a la | v Espacio con suficiente
narracidon. Promoviendo que los estudiantes interactien por medio de preguntas orientadoras aforo
como las siguientes: ¢Que vemos en la portada? ¢Alguna vez han salido a cazar un 0so? v Parlante
Narracion del cuento “Vamos a cazar un 0so” de Michael Rosem. v Lista de
VIERNES 02 R g . y reproduccion  de
DE MAYO Experiencia: Se finaliza la narracidon con una ronda de preguntas para la retroalimentacién del canciones infantiles
2025 cuento: preguntandoles ¢qué fue lo que mds les gusto del cuento? ¢Y que si estdn preparados para zumba.
i ? . .
parair alcazar un C’)SO. , v Espacio amplio y
Disponiéndolos asi a la preparacion de una maleta imaginaria con los elementos necesarios para seguro  para el
ir a cazar un oso, teniendo en cuanta los obstaculos y el camino hacia la cueva del oso. movimiento.

Asamblea de cierre: Calentamiento (5-7 minutos)

Se invitara a los estudiantes a formar un circulo amplio, aqui realizaremos ejercicios de
calentamiento sencillo: Movimientos de cabeza (arriba, abajo, a los lados). Estiramiento
de brazos hacia arriba y a los lados. Movimiento suave de caderas. Flexion y extensién
de piernas.
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Cb6d: JAR-SGT-FO-143
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Version:03 FUNDACION
OTERO LIEVANO
Nivel: Ceibas E Fecha: 21 AL 25 DE ABRIL 2025

Procesos en los que nos encontramos:

Bienvenida a los nifios y nifias al jardin infantil, e inicio del proceso de acogida, involucrando a los padres de familia, luego
de una temporada de vacaciones.

Intencionalidad:

Brindar experiencias a los nifios y nifias que les permitan conocer su entorno, pares y maestros, para vivir la semana de
acogida de manera tranquila y generando confianza a los padres de familia y nifios y nifias.

Que queremos profundizar con los nifios:

Que los nifios y niflas conozcan su espacio, las personas con las cuales estara compartiendo este afio y dar inicio al
fortalecimiento de vinculos afectivos de manera tranquila y armoénica, desde la integralidad de los nifios.
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Asamblea de Inicio: Damos inicio a nuestro saludo inicial, continuamente, en el e Mantas, cuerdas,
espacio de la asamblea se dara uso a una linterna para simular la luna o las estrellas y sillas (para
los invitaremos hacer exploradores “iHola exploradores! Vamos a acampar y vivir una aventura construir la
con estrellas, linternas y mucha imaginacion. éListos para construir, descubrir y crear?” carpa)
e Linternas
LUNES 21 EXPERIENCIA: e Estrellitas de
DEZ?)‘ZBSRIL Como proceso de anticipacion se le indaga ¢Qué creen que hay en el bosque de noche? E:g(eﬁlr,]tubos de

¢Como podemos construir nuestra carpa?, ¢Qué cosas usamos para ver en la oscuridad? Con
mantas y sillas construyen una carpa juntos, decoraremos con estrellitas, cintas y linternas.
Promoviendo la colaboracion y el lenguaje: “Esto va arriba... esto lo sostienes”, dentro o cerca
de la carpa hay dos estaciones: y en la Noche bajo las estrellas, simularemos estar en el bosque:
con sonidos de grillos, ranas, linternas encendidas, realizaremos la lectura del cuento, Se apagan
las linternas y se enciende que estardn cubiertas con papel amarillo. Alli los nifios y nifias
fortaleceran su imaginacion, igualmente se potenciara en el lenguaje de Mateo Correa, con esta
experiencia.

Asamblea de cierre: Finalmente se les indagara a los nifios y nifias principalmente a Mateo
Correa sobre ¢ Qué fue lo que mas te gust6?, ¢ Cdmo construimos juntos?, ¢ Qué aprendiste como
explorador? Y alli se escucharan las voces de todos los nifios y nifias.

pegamento
Tapitas, bloques,
palitos de helado
Sonidos de
naturaleza en
bocina
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Asamblea inicial: En el espacio de la asamblea nos saludaremos, cantando, bailando y cada v' grabadora
uno pronunciara sus emociones, luego le contaremos que hoy serdn arquitectos y constructores v musica
de una gran ciudad divertida. Se les ensefiara una tela grande en el piso (la “base de la ciudad”) v
y se les indagara por medio de preguntas como: “¢Qué cosas hay en una ciudad?” (casas, calles,
puentes, arboles, parques y demas. Se les reforzara a los niflos y nifias sobre los valores como
compartir, respetar ideas y construir en grupo.
Experiencia:
M[')Aglggliz Invita a los nifios a construir juntos sobre la base. Pueden crear casas, caminos, rios con tela azul,
2025 puentes con cucharas, arboles con pompones y palitos, etc. Animalos a conversar y coordinar:

“iDonde ponemos el parque?” “éQuién quiere hacer un puente?” “éQuién construye una casa
para su amigo?” Hagan un recorrido por la ciudad creada. Cada nifio puede sefalar algo que
construyé o que le gusté.

Asamblea de cierre: Finalmente se les indagara a los nifios y nifias Hagan un recorrido por
la ciudad creada. Cada nifio puede sefialar algo que construyd o que le gusto.
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Asamblea de Inicio: Durante toda una semana, las maestras usaran las tarjetas de alimentos (verdes | v’ tarjetas de
y rojas) antes y/o durante el consumo de alimentos en el comedor, para resaltar los beneficios de las alimentos
verduras y frutas programadas para cada tiempo de comida, y los riesgos para la salud del consumo de saludables
alimentos con alto contenido de azlcar o grasa saturada (escogeran un mismo ndmero que de frutas y
verduras cada dia). Por otro lado, se colocara el siguiente video: alimentacion saludable: no
saludables.
puntos de
EXPERIENCIA: ALIMENTACION SALUDABLE: SECCION 3 color rojoy
Se realizara la vivencia de deportes, este espacio de actividad fisica se crea con el fin de que los nifios verde.
MIERCOLES | Y nifias del jardin fortalezcan sus habilidades motoras y adquieran destrezas que aporten a su desarrollo | hojas
integral, seguridad en el movimiento y coordinacién de estos. Asi mismo se desarrollaran la motricidad v d
23 D2%2A5BRIL gruesa con diferentes acciones como saltar, correr, lanzar, sostener, pasar obstaculos, asi mismo marcadores

observaremos y escucharemos que emocion experimentan los nifios y nifias, manteniendo asi la
atencion y la concentracién. luego nos dirigimos al aula tomaremos un tiempo corto de descaso
hidratando con agua. Luego se organizaran a los nifios y nifias en mesa redonda dialogando sobre
los alimentos que se consumieron hoy en el desayuno diciendo sus nombres, describiéndolos de
manera detallada. Posteriormente en el centro dela dela mesa redonda en una mesa se colocara
las tarjetas de los alimentos alli pasara cada uno de los nifios y nifias escogiendo las tarjetas
que ellos creen que son alimentos saludables y no saludables realizando una clasificacién de los
mismos, si aciertan en los saludables ganara un punto de color verde y sino acierta se dara
un punto de color rojo, esto con anterioridad seran cortando con papel Contac.

Asamblea de cierre: graficando mi alimento favorito Cémo momento final se organizaran los
nifios y nifias en las mesas para que realicen una produccion grafica de su alimentos favorito o
de los que vieron en las tarjetas, utilizando marcadores de colores y hojas.
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Asamblea inicial: Hoy anticiparemos a los nifios y nifias para nuestra salida pedagdgica a los laboratorio IDARTES, se | v/ Materiales
anticipara con acuerdos: buen comportamiento en la calle y en el espacio donde se brindara la experiencia. Llegandoal | ' 15
espacio las artistas preguntaran: ;Qué esta pasando con las nifias y los nifios, en Refugio serpentino, con relacion a su desarrollo v
integral, desde la vivencia y observacion de su interaccion con los pares y adultos cuidadores? papel
. . v Liner
Experiencia: La maestra desarrollara el rol de Espiritu Protector, al igual que las artistas, llevara una pequefia capa. Es la | Espuma

encargada de guiar a las nifias y los nifios a las tierras serpentinas, asi mismo, sera quién leera el mensaje que Yacumama ha v laod6n sil p
dejado a los guardianes. Momento 1: Antes de ingresar al espacio, los Espiritus protectores y Yacumama les daran la bienvenida algodon siliconaco
a las nifias, los nifios y cuidadores. Seguido a ello, las artistas narraran sobre las tierras serpentinas y lo que alli acontece, para v alambre dulce
luego hacer un simbolo en sus rostros que los identifique como guardianes. Luego, atravesaran el portal ramificador que los | pimpones.
transportara a este mundo. Para iniciar este nuevo viaje, solo Yacumama conoce el camino, por ello, es necesario abrazar su v o
cuerpo y no soltarlo. Momento 2: Una vez han ingresado a las tierras serpentinas, haran un recorrido con Yacumama donde plantas sintéticas.

JUEVES 24 descubriran a sus amigos serpentinos. Las artistas cantaran la cancién del saludo a los serpentinos, mientras Yacumama se Plastico

DE ABRIL despide parair adescansar. Las nifias y los nifios junto a sus adultos cuidadores exploran las formas que permiten los dispositivos. v velcro

2025 envolvera la energia a estas criaturas. v trapillo y granos de

Asamblea de Cierre: Los Espiritus invitan a los nifios a unir las serpientes para dejarlas en su lecho y
descansar. Aparece Yacumama para guiar el retorno al mudo real, asi que todos abrazan a la gran
anaconda se despiden de las tierras serpentinas y atraviesan el portal ramificado, Asamblea de cierre
Los Espiritus invitan a las nifias y los nifios a dejar construidos los hogares de los serpentinos, para que
puedan descansar. Aparece Yacumama para guiar el retorno al mudo real, asi que todos se ubicaran
debajo de la gran anaconda, se despiden de las tierras serpentinas y atraviesan el portal ramificado.
Los personajes se despiden invitando a las nifias y los nifios a préximas aventuras.

maiz.
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Cb6d: JAR-SGT-FO-143
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OTERO LIEVANO
Nivel: Ceibas E Fecha: 14 AL 18 DE ABRIL 2025

Procesos en los que nos encontramos:

Bienvenida a los nifios y nifias al jardin infantil, e inicio del proceso de acogida, involucrando a los padres de familia, luego
de una temporada de vacaciones.

Intencionalidad:

Brindar experiencias a los nifios y nifias que les permitan conocer su entorno, pares y maestros, para vivir la semana de
acogida de manera tranquila y generando confianza a los padres de familia y nifios y nifias.

Que queremos profundizar con los nifios:

Que los nifios y niflas conozcan su espacio, las personas con las cuales estara compartiendo este afio y dar inicio al
fortalecimiento de vinculos afectivos de manera tranquila y armoénica, desde la integralidad de los nifios.
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Asamblea de Inicio: Damos inicio a nuestro saludo inicial, permitiendo al nifio y v Arcillas.
nifia que escoja su instrumento musical de su interés y entonado canciones con v' Palos de
diferentes ritmos y velocidades, Cantando, bailando vy gozando: paleta.
luego le ensefiaremos Como v Anilina.
proceso de anticipacion alos nifios y nifias un bloque de arcilla, sleen y plastilina, v Limpia pipas.
LUNES 14 | indagando que podemos construir con estos materiales v Piedras
DE ABRIL .
. . v
2025 EXPERIENCIA: Creando y modelando con arcillas, plastilinay sleen v ":Ota:'
Continuamente organizaremos en el parque tres espacios con mesas, en el v gua.

primer espacio habra: bloques de arcillas, anilinas y agua. Segundo espacio
tendra: Sleen, palos de paletas y limpia pipas. En el tercer espacio habra:
plastilina de colores, palos de pinchos, hojas, piedras, para que los nifios y nifias
realicen su propia creacion, permitiendo de esta manera experimentar con
formas, colores y texturas, mientras desarrollan su coordinacion y creatividad.

Asamblea de cierre: Luego llevaremos nuestras producciones al aula y
organizaremos el espacio del parque, dejando limpio y ordenado, y finalmente
nos dirigiremos al bafio para realizar el lavado de manos.
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Asamblea inicial: “aprendiendo la respiracion de mariposa” v' grabadora
El dia de hoy en nuestra asamblea inicial, después de cantar las canciones de bienvenida y v" musica
saludarnos con los nifios y nifias, cada maestra ensefara la “ respiracion de mariposa” a todos v
los nifios con la intensidn de ayudarlos a regularse cuando estén desbordados emocionalmente
y traer bienestar emocional, para esto mostraremos este video a los nifios y nifias para que ellos
lo puedan observar e imitar muestras van haciendo tres respiraciones profundas y van dando
golpecitos en sus hombros
Experiencia: “sesion de yoga, un viaje a un bosque magico”
Hoy vamos a hacer un viaje al Bosque Magico. Usaremos nuestro cuerpo para movernos como
MARTES 15 | |os animales y plantas magicas que viven alli. Vamos a cerrar los ojos y tomar tres respiraciones
DE ABRIL profundas para empezar."
2025 Inhala profundamente por la nariz y exhala suavemente por la boca. Hazlo junto con ellos. El

Arbol (Postura del Arbol: "Llegamos al bosque y vemos arboles muy altos. ¢ Puedes ser un arbol
fuerte? Parate en un pie, coloca el otro pie en tu pierna y extiende tus brazos como ramas."
Variacion: Invita a balancearse como si hubiera viento.

El Ledn (Postura del Ledn -: "Escuchamos un rugido. jEs un ledn amistoso! Siéntate sobre tus
piernas, abre mucho la boca, saca la lengua y ruge fuerte como un leén." Haz que cada nifio ruja
para liberar energia.

El Gato y la Vaca (Postura del Gato y la Vaca «"De repente, vemos un gato suave y una vaca
divertida. Vamos a movernos como ellos. A cuatro patas, arquea la espalda como un gato (madlla)
y luego levanta la cabeza como una vaca (muuuu)."

La Mariposa (Postura de la Mariposa: "Ahora vemos mariposas magicas volando por el bosque.
Siéntate con las plantas de los pies juntas y mueve tus rodillas como si fueran alas."

Asamblea de cierre: “como nos sentimos en nuestro viaje por el bosque” Por ultimo, en nuestra
asamblea de cierre, la maestra le preguntara a cada uno de los nifios y niflas sobre como se
sintieron y cual de todas las posiciones le gusto mas y por qué.
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Asambleainicial: Saludo inicial v" Piscina de
Se dara inicio con una interaccion grupal donde se les indagara cémo se sintieron en casa este fin de pelota

semana, preguntando quiénes ayudaron en los quehaceres que se deben realizar diariamente como
recoger juguetes, sus zapatos, y otros oficios sencillos acompafiados por un adulto responsable. (La
invitacion aqui es ir generando en ellos y ellas acuerdos tanto en el aula como en casa colaboracion y
responsabilidad.) Se les preguntara qué dia es hoy teniendo en cuenta que vamos iniciando el
reconocimiento de tiempo y espacio. La maestra realizara una corta intervencion donde contara de qué
trata esta semana teniendo en cuenta un lenguaje claro y respetuoso hacia lo que es la semana santa.
Para hacer cierre vamos a cantar nuestras rondas preferidas sin olvidar que una en especial la estamos
MIERCOLES aprendiendo en segunda lengua.
16 DE ABRIL | Experiencia: piscinas de pelotas
2025
En el &rea del gimnasio se dispondra de una piscina de pelotas, donde se creara con colchonetas para
protegerlos de los golpes, barras de equilibrio que ayudaran a limitar el espacio, pelotas para hacerlo
un espacio diferente para disfrutar y bloques de espuma que acompafaran la adecuacion del espacio
para nuestros nifios y nifias el dia de hoy. Esperamos lo disfruten, se debe tener claro que con
anticipacion se deben recordar algunos acuerdos para cuidado propio y de los compafieros.

asamblea de cierre:

Dentro de la asamblea del cierre indagaremos cémo se sintieron Y qué tanto tuvieron en cuenta los
acuerdos. Después de la socializacion se les invitard que escuche una cancién muy bonita la cual se
mostrara a través de un video en YouTube adecuada para esta semana.
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Procesos en los que nos encontramos:

Bienvenida a los nifios y nifias al jardin infantil, e inicio del proceso de acogida, involucrando a los padres de familia, luego
de una temporada de vacaciones.

Intencionalidad:

Brindar experiencias a los nifios y nifias que les permitan conocer su entorno, pares y maestros, para vivir la semana de
acogida de manera tranquila y generando confianza a los padres de familia y nifios y nifias.

Que queremos profundizar con los nifios:

Que los nifios y niflas conozcan su espacio, las personas con las cuales estara compartiendo este afio y dar inicio al
fortalecimiento de vinculos afectivos de manera tranquila y armoénica, desde la integralidad de los nifios.
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Nuestra Ruta (Diagrama del proceso con los nifios)

Acogida

Exploracion de su
entorno

Fortalecimiento de
vinculos afectivos.

(Maestras, pares)
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Asamblea de Inicio: EI diade hoy recordaremos la experiencia que vivimos en el v’ aros
open lab de sauces D donde los nifios y nifias fueron compradores y consumidores, v' alimentos de
hablaremos de los alimentos que se consumen en el jardin y lo importante de comer bien, para juguetes.
ello daremos  plastilina para que los nifios creen un alimento de su preferencia. Luego se v hojas
escogeran un grupo pequefio de nifios quienes realizaran una grafia de una imagen que )
LUNES 07 | 9enera peligro, desagrado y otra imagen que produce felicidad ya que esta sera utilizada en la v marc_adores-
DE ABRIL | &Xpenenca. v’ plastilina.
2025 EXPERIENCIA: ALIMENTACION SALUDABLE: SECCION 2

Se realizard la vivencia de deportes, este espacio de actividad fisica se crea con el fin de que los nifios y
nifias del jardin fortalezcan sus habilidades motoras y adquieran destrezas que aporten a su desarrollo
integral, seguridad en el movimiento y coordinaciéon de estos. Asi mismo se desarrollaran la motricidad
gruesa con diferentes acciones como saltar, correr, lanzar, sostener, pasar obstaculos, asi mismo
observaremos y escucharemos que emocioén experimentan los nifios y nifias, manteniendo asi la atencion y
la concentracion. luego nos dirigimos al aula tomaremos un <<tiempo corto de descaso hidratando con
agua. Iniciaremos un juego dentro de aros (rojo y verde), con el objetivo de hacer un primer acercamiento a
la clasificacién de los alimentos entre saludables y potencialmente perjudiciales. Para esto se acompafiaran
los aros con imégenes asociadas a emociones: felicidad para el aro verde y peligro o desagrado para el aro
rojo <estas imagenes fueron creadas previamente en la asamblea. Se organizaran los nifios y nifias en un
circulo en el medio estardn los aros en un lado estaran varios alimentos entre saludables y no saludable,
cada uno de los nifios pasara de manera organizada escogera un alimento vy lo calificara segun su saber
y preferencia. (lo podran en el aro rojo que son alimentos no saludables y el aro verde alimentos
saludables)

Asamblea de cierre: Parafinalizar podemos dejar un tiempo de interaccion de
manera libre para un juego con los alimentos ensefiando que comer alimentos que aportan
nutrientes para la salud y buen crecimiento.
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Asamblea inicial: El dia de hoy, nuevamente dialogaremos sobre los habitos de alimentacién v Kit de alimentos
saludable, para ello, presentaremos un kit de comida e invitamos a los nifios y las nifias a sacar uno por uno saludables y
de los objetos del kit (juguetes o réplicas de alimentos saludables como frutas, verduras, cereales y lacteos), alimentos
seguido a ello, realizaremos las siguientes preguntas: "¢, Conocen estos alimentos? ¢Cudles les gustan?, excesos de
¢, Qué comeremos hoy en el desayuno?" Explicamos brevemente que estos alimentos nos ayudan a estar
fuertes y sanos, y en carro del supermercado realizaremos algunas compras de comida saludables, como azucares.
también los que contengan excesos de azucares. Anticiparemos que hoy tendremos clase de deportes.
EXPERIENCIA: Igualmente en el espacio de asamblea dialogaremos sobre laimportancia
de traer agua para hidratarnos en las clases de deporte, continuamente nos desplazaremos

MARTES 08 | @ la cancha para realizar los diferentes ejercicios que nos indique los profesores de
deporte, fortaleciendo las habilidades gruesas.

DE ABRIL P 9
2025

Asamblea de cierre: Para finalizar con las experiencias del dia de hoy, observaremos el
video sobre la importancia de consumir
alimentos saludables y la realizacion de deportes.
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Asamblea inicial: Comenzaremos la asamblea saludando a los nifios con una cancién o | v Caja de
frase de bienvenida. Buenos dias, nifios y nifias. ¢Cémo estan hoy? ¢Estan listos para cartén
aprender y divertirse?" luego generaremos los acuerdos del Dia como: Escuchar cuando | Papel blanco
alguien habla levantar la mano si quieren hablar. Respetar las ideas de los demas. Ayudar a | , Marcadores
los compafieros cuando lo necesiten. v P
umones
Experiencia: continuando con Brainstorming,
Hoy dialogaremos sobre crear nuevamente un brainstorming y cada nifio y nifia pondra a volar su
MIERCOLES imaginacion, la maestra le en;eﬁara una caja vacia y alli realizgré diversas preguntas c‘,Qu.éj creen gque
puede estar dentro de esta caja? ¢Puede ser un animal? ¢Un juguete? ¢ Una casa? Identificando que
09 D2%2A5BRIL todas las respuestas son vdlidas, permitiendo que los nifios y nifias expresen sus ideas de forma

creativa. Para ello nos sentaremos en el piso y en circulo con hoja le daremos sentido a la caja de cartén
"¢, Qué podemos hacer con esta caja? ¢ Como podemos imaginar que cobra vida? Dentro de la caja hay
un dragén que vuela. Dentro hay una casa que tiene muchos colores. Una caja que se convierte en un
tren. Luego con hojas y marcadores cada uno dibujara lo que creen, lo que estara en la caja. La maestra
continuara indagando con preguntas como: ¢Qué hace el personaje de tu caja?, ¢De qué color es lo
que hay dentro de la caja? Y poco a poco los nifios dibujaran lo que ellos piensan

Experiencia de cierre: Luego cada nifio y nifla compartird con el grupo lo que
dibujaron y lo que imaginaron que habia dentro de la caja, realizando asi el
Brainstorming
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Asamblea inicial: comenzaremos la asamblea saludando a los nifios de manera | v/ cajas de
calida. El cual entonaremos una cancién con diferentes tonos como bajo, medio y carton,
medio alto, manteniendo el ritmo de la cancion, palitos de
helado,
tapitas de
Experiencia: "Creando Nuestro Propio Juguete" (Enfoque Maker) p'flStiCO,
Hoy vamos a ser creadores y vamos a construir algo con nuestras manos. Vamos a telas, etc.
JUEVES 10 | usar elementos como cajas, papel, tapitas y cuerdas para hacer un juguete que
DE ABRIL | funcione. jCon nuestra imaginacion y creatividad, todo es posible! La maestra
2025 ensefiara diversos materiales como: cajas de carton, palitos de helado, tapitas de

plastico, telas y generando asombro le preguntara con todo esto podemos construir y
Explica que, después de haber hecho juguetes en la actividad anterior, hoy vamos a
hacer una maquina o algo que se mueva, haga ruido o realice alguna accion. Hoy
vamos a ser inventores de maquinas magicas. Estas maquinas pueden moverse, girar,
hacer ruidos o hasta girar sobre si mismas. Vamos a usar materiales reciclados, como
cajas, palitos, ruedas, para hacer que nuestras maquinas funcionen."”

Asamblea de cierre:
Finalmente, cada nifio o nifia construira y dejaremos en exposicion nuestra maquina
creada, resaltando nuestra ingenieria para nifios.
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v' material reciclado
Asamblea inicial: Nos saludaremos por medio de las palmas, cantando, | v' cauchos
bailando y disfrutando de nuestra experiencia, ofreciendo asi nuestro saludo. v’ poleas
v’ cartén
Experiencia: Dandole continuidad a la creacion de maquina del dia de ayer, | v/ pegante
nuevamente se colocara en las mesas para que los nifios y nifias observen y | v' tijeras
puedan dar creatividad a su imaginacion a traves de preguntas metacognitivas
gue la maestra indagara ¢qué pasa si le colocamos ruedas? ¢qué pasa si le
VIERNES 11 | colocamos un resorte? ¢ Como podemos hacer que nuestra maquina haga ruido?
DE ABRIL | (Qué piezas necesitamos para eso? ¢Como podemos hacer que nuestra
2025 maquina se mueva? ¢Qué necesitamos para que gire? Y poco a poco vamos
observando en que mas las podemos construir
Asamblea de cierre:
Finalmente, le colocaremos un nombre a nuestra ingenieria creada,
ensefiandolas a los compafieros y creando nuestro propio rincon de ingenieria
para nifios.
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